
 

 

 
_____________________________________________________________________________ 

Str. Nicolae Grigorescu, Nr. 19, Tg. Mureş, jud. Mureş, România 
Tel:    +40 (0)265 21 60 66 

E-mail: ccs.targumures@mfamilie.gov.ro 
https://ccsmures.ro 

 

 

FIŞĂ DE ÎNSCRIERE 

Expediție Speologică ”SpeoFascination” 

27 - 29 octombrie 2023 

 

Date personale: 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Numele şi prenumele                         Sexul   M F                           Data naşterii 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Adresa: Codul poştal                    Localitatea                     Strada şi numărul              Judeţul 

 

……………………………………………………………………………….................................. 

     Telefon                                                                                Adresă e-mail 

 

Cod numeric personal (CNP)   …………………………………….......................…...................... 

 

Facultatea/Locul de muncă............................................................................................................... 

 

Specializarea............................................Seria și nr. Carnet de student........................................... 

 

Profil medical 

Informaţiile de pe această fişă de înscriere ne vor ajuta să adaptăm programul la capacităţile tale 

fizice şi să-ţi oferim sprijin în cazul oricărei limitări fizice pe care o ai. Informaţiile de pe 

această fişă de înscriere vor fi tratate confidenţial. 

Grupa sanguină: ……………. 

Răspunde cu Da sau Nu la următoarele întrebări: 

 

1.    Alergii?  

6. Probleme cu spatele, umerii, 

genunchii, gleznele sau cu alte 

articulaţii?  

 

2. Medicaţie?     

3. Spitalizat în ultimii doi ani?   7. Alte boli: diabet, astm, epilepsie . . .   

4. Probleme cardiace?   8. în cazul femeilor: însărcinată?   

5. Probleme de tensiune?   9. Nevoi speciale de alimentaţie?   

în cazul în care ai răspuns cu da la oricare din întrebările de mai sus, te rog să detaliezi 

(simptome, restricţii, etc. ) 

……………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………..................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

Declaraţie de răspundere 
 

Expediția speologică este o activitate adresată persoanelor care coagulează virtuţi 

deosebite  – respectul pentru natură şi oameni, altruismul, rezistenţă în condiții de stres și se va 

desfășura după următorul program :  

mailto:ccs.targumures@mfamilie.gov.ro
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Ziua I, 27 octombrie 2023: Târgu Mureș – Alba-Iulia – Boșorod – Cioclovina (225 km) 

 

Obiectiv: vârful Ţâfla 

 

Ziua II, 28 octombrie 2023: Cioclovina – Valea Salamandrelor- Cascadele Cioclovinei 

– Peştera Cioclovina cu Apă – Cioclovina 

 

Obiective: vizită în Peştera Cioclovina cu Apă, traversarea Cascadelor Cioclovinei, 

incursiune în Valea Salamandrelor; 

 

Ziua III, 29 octombrie 2023: Cioclovina – Boşorod – Alba-Iulia – Târgu Mureş; 

 
 

Coordonator din partea Casei de Cultură a Studenţilor din Târgu Mureş:  

Cigher Bianca – referent cultural 

mail: ccstargumures@gmail.com , tel. 0742.653.194 

 

Coordonatori specializați pe probleme de speologie fizică si consilieri tehnici 
 

Se vor respecta următoarele reguli: 
 

l. Se va respecta programul stabilit de către coordonatori. 

2. Este interzisă deplasarea în afara grupului fără acordul coordonatorilor. 

3. Se va  utiliza echipament adecvat condiţiilor montane şi subterane. 

4. Deşeurile vor fi depozitate doar în locurile special amenajate. 

5. Nu se vor aduce prejudicii mediului montan şi subteran. 

6. După ora 24 se recomandă păstrarea liniştii în unitatea de cazare. 

7. Consumul de droguri sau medicamente ilegale şi neprescrise este strict interzis tuturor 

participanţilor. Este interzis consumul de băuturi alcoolice. 

8. Orice problemă survenită pe traseu se comunică coordonatorului. 

9. Studenţii îşi asumă responsabilitatea acţiunilor lor în timpul desfăşurării expediţiei. 

10. Cei care se abat de la regulament în mod flagrant (consum excesiv de alcool) vor fi trimişi 

acasă sau vor fi lăsaţi în cea mai apropiată localitate de pe traseu. 
 

CASA DE CULTURĂ A STUDENŢILOR TÎRGU MUREŞ nu va răspunde de nici un incident 

sau accident cauzat de lipsa informaţiilor declarate în această fişă sau din nerespectarea regulilor 

şi instrucţiunilor din timpul programului. 
 

Declar pe proprie răspundere, că am citit, am înţeles şi sunt de acord cu cele înscrise în 

această fişă. 

 

…………………………………………………………………......................…………………… 

Data şi semnătura 

 

Datele persoanei de contact în caz de urgenţă: 

       Numele                                                                     Relaţia (mamă, tată, soţie, soţ, ...)  

 

……………………………………………………………..................…………………………… 

    Telefon mobil                          Telefon acasă                               Telefon la locul de muncă 
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